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Presseinformation Nr. 7/2016 

Bonn, Darmstadt, Wiesbaden den 28. Juni 2016 

 

„Klartext reden!“-Eltern-Workshop in Griesheim 

unter der Schirmherrschaft von Staatssekretärin 

Brigitte Zypries, MdB 
 

Brigitte Zypries, MdB, Parlamentarische Staatssekretärin 

beim Bundesminister für Wirtschaft und Energie übernimmt 

die Schirmherrschaft über eine Eltern-Informationsveranstal-

tung der Initiative „Klartext reden!“ und unterstützt die  

Alkoholprävention in Familien. Am 29. Juni 2016 findet ein 

„Klartext reden!“-Eltern-Workshop an der Gerhart-

Hauptmann-Schule (19:30 Uhr, Goethestraße 99, 64347 

Griesheim) statt.  Die Leitung übernimmt Suchtexpertin und 

Dipl.-Sozialarbeiterin Helga Müssenich. 

 

„Ich habe gerne die Schirmherrschaft über den ‚Klartext reden!’-

Workshop übernommen, denn Eltern müssen bei der Debatte um 

Alkoholprävention unterstützt werden. Eltern sind heute eher 

Freund, Begleiter oder Diskussionspartner der Kinder. Das Vorgeben 

und Durchsetzen von Grenzen z. B. beim Konsum von alkohol-

haltigen Getränken ist aber anstrengend und kostet viel Energie – 

ist aber notwendig, damit Kinder eine verlässliche Haltung der Eltern 

erkennen und letztlich akzeptieren können. Hier knüpfen die ‚Klar-

text reden!’-Eltern-Workshops an, und bieten den Eltern anhand von 

praxisnahen Beispielen und den direkten Austausch mit der Sucht-

expertin und anderen Eltern verschiedene Lösungsansätze. Ich bin 

mir sicher, dass die ‚Klartext reden!’-Workshops sehr hilfreich sind 

und Eltern darin motivieren, das Thema immer wieder aktiv anzu-

sprechen. Ich freue mich, dass die Eltern in Griesheim von diesem 

Angebot profitieren können“, so Schirmherrin Brigitte Zypries.  

 

„Die Initiative ‚Klartext reden!’ wurde bereits 2005 vom ‚Arbeitskreis 

Alkohol und Verantwortung’ des BSI ins Leben gerufen und von  

unabhängigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des  
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BundesElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei  

Komponenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschüre ‚Klar-

text reden! – Gesprächsleitfaden für Eltern zum Thema Alkohol’ und 

dem Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem integrierten  

Online-Training für Eltern (www.klartext-elterntraining.de). Seit Juni 

2015 ist auch eine Facebook-Seite online (www.facebook.com/ 

Klartextreden), auf der aktuelle Infos zu den Veranstaltungen zu 

finden sind, und über die Eltern zu diesem Thema in Dialog mit-

einander und mit den Referentinnen treten können”, erklärt  

Angelika Wiesgen-Pick, Geschäftsführerin des Bundesverbandes der 

Deutschen Spirituosen-Industrie und -Importeure e. V. (BSI). 

 

Das Informationsabend-Angebot der Initiative „Klartext reden!“ 

kann grundsätzlich von allen Schulen und interessierten Eltern in 

Anspruch genommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer 

einen kostenlosen „Klartext reden!“-Informationsabend an ihrer 

Schule organisieren wollen, können sie auf der begleitenden       

Internet-Seite www.klartext-reden.de eine Anfrage abschicken. Das 

„Klartext reden!“-Team stellt dann einen fachkompetenten         

Referenten zur Verfügung, stimmt den Termin ab und hilft bei der 

Organisation. Das begleitende Online-Training der Initiative können 

Eltern unter www.klartext-elterntraining.de absolvieren. 
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Ansprechpartner: 

„Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung“ des BSI 

Bundesverband der Deutschen Spirituosen-Industrie und  

-Importeure e. V. 

Geschäftsführerin: Angelika Wiesgen-Pick 

Urstadtstraße 2, 53129 Bonn 

Tel.: 0228 53994-0, Fax: 0228 53994-20 

E-Mail: info@bsi-bonn.de  

Internet: www.spirituosen-verband.de  
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